
REGULAMIN KONKURSU LITERACKIEGO
§ 1
Postanowienia ogólne

1. Organizatorem konkursu literackiego, zwanego dalej konkursem, jest KM MAGNUM Sp. z o.o. z siedzibą 
w  Lublinie,  ul.  Fabryczna  2,  20  –  301  Lublin,  wpisana  do  Krajowego  Rejestru  Sądowego  (KRS) 
prowadzonego przez Sąd Rejonowy Lublin-Wschód z siedzibą  w Świdniku VI Wydział  Gospodarczy 
KRS  pod  numerem:  0000387037,  NIP:  9462428599,  REGON:  432721328  (zwana  dalej: 
„organizatorem”).

2. Konkurs odbywać się będzie w terminie 8.VI.2013r. – 30.VI.2013r .
3. W  konkursie  mogą  brać  udział  wszyscy  czytelnicy  siedmiu  gazet  grupy  Polskapresse:  Kuriera 

Lubelskiego, Gazety Wrocławskiej, Gazety Krakowskiej, Dziennika Zachodniego, Dziennika Łódzkiego, 
Głosu Wielkopolski, Dziennika Bałtyckiego( zwanych dalej gazetami grupy Polskapresse).

4. Tematem konkursu są prace literackie dotyczące tematyki odchudzania i akcji Chudniesz - Wygrywasz 
Zdrowie.

5. Forma pracy dowolna.
6. Własny utwór należy wysyłać na podany na stronie każdej z gazet grupy Polskapresse  adres email 

konkurs@gacasystem.pl ,  pocztą  na  adres:  Gaca  Centrum  ,  ul.  Fabryczna  2,  20-301  Lublin,  lub 
doręczyć  osobiście  do  recepcji  Gaca  Centrum  w  Lublinie  lub  Zamościu. Osoba  biorąca  udział  w 
konkursie zobowiązana jest podać dane kontaktowe – imię, nazwisko oraz telefon, ewentualnie adres e-
mail. 

7. Termin nadsyłania prac do 30. VI.2013 r.
8. Celem  konkursu  jest  stworzenie  utworu  literackiego:  wiersza,  opowiadania,  eseju  itp.  dotyczącego 

odchudzania i akcji Chudniesz – Wygrywasz Zdrowie.
9. Wyboru najlepszej pracy dokona komisja konkursowa pod przewodnictwem pani Aliny Jahołkowskiej, 

przedstawicielki Związku Literatów Polskich.
10. Wyniki ogłoszone zostaną w 3 tygodniu września podczas gali kończącej 9. edycję akcji Chudniesz - 

Wygrywasz Zdrowie.

§2  
Warunki uczestnictwa w konkursie

1. W konkursie mogą brać udział wszyscy czytelnicy siedmiu gazet grupy Polskapresse określonych w § 1 
pkt. 3.

2.  Aby wziąć udział w konkursie literackim, należy przysłać na podany w § 1 pkt 6 adres – własny utwór 
literacki.

3. Wysłane utwory literackie muszą dotyczyć tematyki określonej w § 1 pkt. 4.

4. Utwory literackie muszą zostać wysłane do 30.06.2013 r.

§ 3
Przebieg konkursu

1. Konkurs rozpoczyna się w dniu opublikowania zasad i tematu utworu literackiego.
2. Do 30.06.2013 roku należy przysłać własną twórczość na adresy wskazane w § 1 pkt 6.
3. Wyniki konkursu zostaną opublikowane w 3 tygodniu września podczas gali kończącej 9. edycję akcji 

Chudniesz - Wygrywasz Zdrowie.

§ 4
Nagrody

1. Nagrodami w konkursie są:

mailto:konkurs@gacasystem.pl


Za  zdobycie  I  miejsca  -  półroczny  abonament  na  portalu  SOS-Odchudzanie  lub  3-miesięczny  w  Gaca 
Centrum 
Za zdobycie  II  miejsca -  3  miesięczny abonament  na portalu  SOS-Odchudzanie  lub  1 miesiąc w Gaca 
Centrum 
Za  zdobycie  III  miejsca  -  miesięczny  abonament  na  portalu  SOS-Odchudzanie  lub  2  tygodnie  w  Gaca 
Centrum

2. Nie ma możliwości zamiany: 

I. nagrody na inną nagrodę,
II. wskazanego przez organizatora terminu odbioru nagrody. 

3. Decyzja  o  przyznaniu  nagrody  jest  ostateczna.  Nieodebrana  nagroda  pozostaje  własnością 
organizatora. 

4. Nagroda w konkursie nie podlega opodatkowaniu. 

§ 6
Zmiany regulaminu konkursu

1. Organizatorowi  przysługuje  prawo  zmiany  niniejszego  regulaminu,  a  także  odwołania,  przerwania, 
zawieszenia lub zmiany terminu przeprowadzania konkursu. 

2. W przypadku zaistnienia sytuacji, o której mowa w ust. 1 niniejszego paragrafu, organizator poda taką 
informację do publicznej wiadomości w każdej z gazet grupy Polskapresse.

§ 8
Dane osobowe

1.Dane  osobowe  wszystkich  uczestników  Konkursu  są  przetwarzane  przez  Organizatora  
( KM MAGNUM Sp. z o.o. z siedzibą w Lublinie, ul. Fabryczna 2, 20 – 301 Lublin), wyłącznie w celu i zakresie 
niezbędnym dla przeprowadzenia konkursu, to jest w celu identyfikacji uczestnika konkursu, wydania nagrody 
zwycięzcy i ewentualnie publicznego podania imienia, nazwiska zwycięzcy konkursu. 
2.  Organizator będzie przechowywał dane osobowe w sposób zgodny z obowiązującymi przepisami, w tym w 
szczególności  zabezpieczy  je  przed  udostępnieniem  osobom  nieupoważnionym,  zabraniem  przez  osobę 
nieuprawnioną, przetwarzaniem z naruszeniem ustawy oraz zmianą, utratą, uszkodzeniem lub zniszczeniem.
3.  Organizator konkursu nie będzie przekazywał danych osobowych innym podmiotom.
4.  Uczestnik  konkursu ma prawo dostępu do treści swoich danych osobowych,  do ich poprawiania oraz ma 
prawo  wnieść  pisemne,  umotywowane  żądanie  zaprzestania  przetwarzania  danych  i  sprzeciwu  wobec 
przetwarzania  jego  danych,  w  przypadkach  wskazanych  przez  prawo.  Wszelką  korespondencję  dotyczącą 
przetwarzania danych osobowych należy kierować do organizatora na adres: Gaca Centrum, ul. Fabryczna 2, 20-
301 Lublin 
5.  Podanie  danych  osobowych  jest  dobrowolne.  Jednakże  niepodanie  danych  osobowych  niezbędnych  do 
kontaktu lub weryfikacji  zwycięzcy  konkursu  może prowadzić  do  odmowy  przyznania  prawa  do  nagrody lub 
odmowy jej wydania.

§ 9 
Prawa autorskie

1. Uczestnik oświadcza, iż zgłoszone przez Uczestnika utwór  w ramach udziału w konkursie literackim stanowi 
własność intelektualną Uczestnika. 
2.  W  przypadku  jakichkolwiek  roszczeń  osób  trzecich  w  stosunku  do  Organizatora  dotyczących  utworu 
zgłoszonego przez Uczestnika, Organizator nie ponosi odpowiedzialności wynikającej z tytułu naruszenia praw 
autorskich licencji etc. 
3.  Przystępując  do konkursu literackiego Uczestnik  oświadcza,  iż udziela  Organizatorowi  nieodpłatnej  licencji 
niewyłącznej na publikację utworu zgłoszonego do konkursu literackiego na łamach gazet wymienionych w § 1 
pkt 3, stronach internetowych Organizatora, stronach internetowych gazet wymienionych w § 1 pkt 3. Licencja, o 
której mowa w zdaniu poprzednim udzielona zostaje na czas nieoznaczony.
4. Publikacja utworu następuje na życzenie Uczestnika – z podaniem imienia i nazwiska, bądź samego imienia 
Uczestnika wraz z określeniem miejscowości, z której Uczestnik pochodzi.

§ 10 
Reklamacje



1.Uczestnik konkursu może zgłaszać reklamacje dotyczące konkursu pod adres organizatora wskazany w § 1 
pkt. 5 niniejszego regulaminu.
2.Reklamacje dotyczące konkursu rozpatrywane będą w terminie nie dłuższym niż 14 dni od daty wpływu 
reklamacji pod adres organizatora. Uczestnik zostanie powiadomiony o stanowisku organizatora pod podany 
adres poczty elektronicznej lub adres do doręczeń (listownie – listem poleconym)

§ 11
 Postanowienia końcowe

1. Regulamin stanowi podstawę konkursu i określa prawa i obowiązki jego uczestników.
2. Uczestnictwo w konkursie oznacza wyrażenie zgody na warunki niniejszego regulaminu..
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